Cher(e)s ami(e)s,

1994 2“24 30 ans déja gque notre
association a vu le jour.

Que de chemin parcouru a travailler
contre le mal logement ! Nous sommes
maintenant a I’dge adulte. 3 pensions
de famille, 35 logements en diffus,
une maison intergénérationnelle de 8
logements, une résidence sociale de
7 logements et 11 logements dans le
cadre du dispositif « propriétaires et
solidaires », nous permettent d’accueillir
91 personnes. Toutes ces belles réussites
n’auraient pu voir le jour sans votre
soutien. Par vos dons et votre présence
a nos coétés, nous nous mobilisons
chaque jour avec enthousiasme, et le
rayonnement dans les yeux des plus
démunis, nous pousse a poursuivre
notre action. Depuis 2021 Habitat et
Humanisme se diversifie en intégrant
au mouvement deux autres branches.
La branche « Soin » et la branche
« Urgence ». Cette derniere verra
bientét le jour au Havre avec la
création d’un centre d’héberge-
ment pour les réfugiés, grace a une
collaboration avec SNCF Immobi-
lier. L'ouverture début janvier 2024
de la résidence intergénérationnelle
« Francois Villon » au Havre a été un
moment fort avec la présence de tous
nos partenaires et soutiens. Par ailleurs,
lemménagement dans nos nouveaux
locaux a Rouen en janvier 2024 nous
permet d’offrir de meilleures conditions
de travail a nos salariés et bénévoles
et de nous rapprocher des organismes
institutionnels pour optimiser nos
actions. Joyeux anniversaire Habitat
et Humanisme Seine-Maritime !

Thierry Doubet
Président d’Habitat et Humanisme
Seine-Maritime
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e 21 juin 2024, résidents, salariés, bénévoles et sympathisants

de |asso<:|at|on se sont réunis pour féter I'inauguration de cette

nouvelle résidence intergénérationnelle ! Située dans le quartier
de Bléville, au Havre, et a proximité de commerces, elle comprend
8 logements : 3 a destination de familles monoparentales et 5 réservés
a des séniors de 65 ans et plus autonomes, tous a faibles revenus.
Cette belle réalisation permet a l'association de renforcer son
action dans le département. D’'un projet initié il y a 14 ans est née une
résidence bien pensée et confortable, déja remplie pour moitié :
3 familles monoparentales et une séniore ont posé leurs valises et
pris possession des vastes logements.
L'inauguration s'est tenue en présence de Florence THIBAUDEAU-
RAINOT, Vice-Présidente du Conseil Départemental de Seine-
Maritime, Edouard PHILIPPE, Maire du Havre et Président Le Havre
Seine Métropole, Philippe PELLETIER, Président du Directoire
d’Habitat et Humanisme, et Thierry DOUBET, Président d’'Habitat
et Humanisme Seine-Maritime.
Edouard Philippe a évoqué la force du Mouvement, qui réussit a
concilier le matériel, I'habitat, avec I'immatériel, ’'hnumanisme.
Habitat et humanisme Seine Maritime remercie chaleureusement les
partenaires publics et mécénes qui ont permis la concrétisation de
ce projet : Préfecture de la région Normandie et de la Seine-Maritime,
Département de la Seine-Maritime, Le Havre Seine Métropole, Société
Générale, La Banque Postale, Crédit Agricole Immobilier, Fondation
Macif, Leroy Merlin, Groupe Crédit Coopératif, Fondation Vinci pour la
Cité, Lions Club Le Havre Porte Océane et Charitips.
Un grand merci également a I'équipe des bénévoles de Francois Villon
qui s’est pleinement impliquée depuis plusieurs années pour la
réalisation de cette résidence pas comme les autres m
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AINT LEON :
NE PENSION DE FAMILLE
RETE A RENAITRE

Au Havre, Habitat et Humanisme Seine-Maritime a
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Le Havre

ouvert en 2003 la pension de famille Saint Léon,

composée de 12 appartements. L'emplacement
géographigue de cet habitat collectif est idéal, permet-
tant aux résidents de bénéficier d’'une vie de quartier
et dactivités multiples. Aujourd’hui vieillissante et
gourmande en énergie, la pension de famille Saint Léon
va faire l'objet d’un grand chantier de modernisation qui
se traduira par une démolition de la pension actuelle
suivie d’une reconstruction afin de transformer cet
habitat collectif.
La capacité du terrain offre 'opportunité de passer de
12 a 24 logements individuelsautonomes et conformes
aux normes actuelles. Les espaces collectifs seront eux
aussi repensés.
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epuis février 2023, la Pension de famille s'est inscrite
aux chantiers participatifs de I'éco-lieu "La Vie de
Boell'm" (contact@laviedeboellm.fr). La vie de Boell'M,
c'est quoi ?
Une association, plus particulierement, un éco-lieu
situé au Marais Vernier dans I'Eure en Normandie.
Un éco-lieu est un lieu ou I'objectif est de :
« Redonner une place plus équilibrée a I'numain en
harmonie avec son environnement, dans un respect des
écosystemes présents ».
Créé en mars 2021, celui-ci se divise en trois pobles :
un premier dénommé « art et artisanat », un second
consacré a I'’éducation et au développement durable,
et un troisiéme porté sur le lien social.
Cest dans ce cadre de travail exceptionnel gque nos
résidents ont appris a construire des murs en torchis
en utilisant des matériaux entierement locaux. L'argile
provient du sol de I'éco-lieu, le bois de charpente de la
forét attenante, et le foin a été fauché dans le champ.

DE BOELL'M3

La nouvelle version de la pension de famille Saint Léon

sera donc composée de :

e 24 appartements T1de 25 a 27 m?

e Une salle commune d’environ 50 m? pour les repas et
activités communes

@ Une cuisine / tisanerie et une buanderie collectives

@ Des bureaux pour les salariés

® Un grand jardin ou les résidents pourront faire un potager.

Cette phase de travaux achevée permettra aux résidents

d’améliorer sensiblementleur confort de vie (réduction

des charges, logements modernes).

Les travaux débuteront fin 2024 avec une

prévue au 1¢ trimestre 2027 |

livraison

N PARTICIPE AUX CHANTIERS
G&| A VIE
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Apres avoir achevé la construction du batiment, les
résidents ont participé a la construction d’un four a pain.
Quelle fierté de le voir fonctionner !

Un grand merci a Guillaume et Linda pour leur accueil
toujours chaleureux et leurs bonnes ondes !

Michel Foucault, sociologue francais, écrivait que : « I'in-
sertion sociale ne se limite pas a une simple adaptation
passive aux normes et
aux attentes de la socié-
té, mais gu’elle implique
une participation active
au fonctionnement des
institutions sociales. »

oueax is Fournel
Participer & des chantiers Jean FrancgUPRE
citoyens est donc une clé %acgftleJARRY
J . . in
de l'insertion sociale pour Brigitte LE LEC

les personnes que nous

accompagnons | A stian Beaufils :

Hoéte de maison




e mariage, on en parlait depuis des années. D'abord

a I'nopital Janet du Havre ou le Ch'ti Bernard et la

Lorraine Brigitte se sont rencontrés aprés un parcours
de vie difficile. Ensuite a la pension de famille Rose-Anai's
de Fécamp ou les tourtereaux ont été accueillis en 2019
a la suite d'une procédure d'admission conjointe. Et puis
un jour, Bernard s'est décidé a faire publier les bans sans
prévenir sa belle, mais avec la complicité de Sandrine
Pinchon, salariée responsable de la maison. Dés gu'elle
a été informée, Brigitte n'a pas caché sa joie. « /l me fait
au bien, et il m’a rendu godt a la vie, et puis ¢a faisait
des années que je voulais porter le nom de Bernard et
m'appeler comme les cocotes », sourit la désormais
madame Seib, en référence a une célebre margue
d'électroménager.

Une fois les bans publiés, une mécanique bienveillante
s'est enclenchée au sein de la maison Rose-Anais autour
du calme Bernard et de la pétulante Brigitte. « On était
vraiment heureux pour eux », souligne Carole relayée par
Armelle, sa complice en organisation du vin d’honneur qui
a suivi la cérémonie a la mairie. « Ce mariage est deve-

LES PRESQUE JEUNES
MARIES

Locataires de la pension de famille Rose Anais de Fécamp
depuis 2019, Brigitte et Bernard Seib, 65 et 72 ans, se sont

mariés il y a quelques semaines. Une belle histoire
pour eux comme pour les membres de la maison,

locataires, salariés, auxiliaires de vie et infirmiéres,
qui les ont aidés a organiser cet événement heureux et rare.

=

nu un projet collectif », détaille Sandrine Pinchon, qui a
accompagné le mari pour choisir son costume. « On avait
vu la tenue de Brigitte, mais pas lui, comme dans les
contes de fée », rajoute Armelle qui a aussi joué un role
dans le choix du bouquet.

Tout le monde était présent a la mairie, locataires,
salariés comme une bonne partie des bénévoles habitat
et humanisme entourant la vie de la maison. Les témoins,
deux membres de I'équipe médicale de Rose Anais, se
tenaient aux cotés des époux quand le maire de Fécamp
a souligné le caractére exceptionnel de cette union. « A
la fin de la cérémonie jai dit au maire qu'il avait de la
chance d’avoir fait ma connaissance et il a été d'accord »,
poursuit la désormais Brigitte Seib en jetant un regard
attendri sur la photo de groupe réalisée sur le perron
apres le mariage, suivi du vin d'honneur et d'un repas au
restaurant avec les salariés et les témoins. « Nous on leur
paye leur voyage de noces, un week-end en amoureux »,
conclut Armelle, un peu inquiete a I'idée que I'état de
santé fragile de Bernard n'oblige les jeunes mariés a
remettre ce projet a plus tard m
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Anais se veut un lieu de convivialité, comme dans
toutes les pension de famille d’Habitat et Humanisme.

La maison est animée par 2 salariés et plusieurs bénévoles
de I'association qui proposent de nombreuses animations
et ateliers pour permettre aux résidents de sortir de leur
isolement et de recréer des liens sociaux : sorties culturelles,
nature, sportive, bricolage, lecture, dessin, peinture...

'y a1an, afin de renforcer la convivialité au sein de la
pension, des résidents, des bénévoles et Maggy TETEREL
salariée de I'association, ont eu I'idée de créer un terrain
de pétangue dans le jardin de la pension.

C'est ainsi que toutes les bonnes volontés ont contribué
a la réalisation de ce projet et que chacun a apporté son
savoir-faire pour poser : des traverses afin de délimiter le
terrain, une sous-couche de concassé, du sable concassé
spécial terrain de pétangue, et un géotextile.
L’'inauguration s’est tenue en présence de David Roussel,
Maire de Fécamp, Serge Lambert, adjoint Sports et
Nautisme a la Mairie de Fécamp, Madame Auppert,
représentante de la vie associative a la Mairie de

I naugurée en juillet 2007, la pension de famille Rose

l est dans le cadre de sa couverture territoriale que
I'Association Habitat Humanisme Seine-Maritime
a créé sa quatrieme antenne a Dieppe.
Le bureau Dieppois a ouvert ses portes au mois de
janvier 2023 et réalisé son inauguration en avril 2023.
Pour célébrer cette création, la décision a été prise
d'organser |'Assemblée Générale
de l'association a Dieppe. Une belle
maniere de mettre en avant, par ce
coup de projecteur le dynamisme
de I'équipe Dieppoise.
L'année 2023 a été riche en évene-
ments avec I'inauguration du local
et l'arrivée de nouveaux bénévoles
qui ont rejoint les anciens, chacun
apportant ses savoir-faire.
Philippe Lefebvre le responsable
de l'antenne observe :
« Nous sommes ravis d’accueillir
de nouveaux bénévoles dans
notre association et de pouvoir
bénéficier de leurs talents et de
leur expertise. Les bénévoles sont
la richesse de notre mouvement

De gauche a droite : Jean Marc, Vincent, Joélle
avec le responsable de l'antenne de Dieppe
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Fécamp, Jean Marc DANISZEWSKI responsable de
'antenne de Fécamp, Sandrine PINCHON, Responsable
de la pension et Astrid DAMILLEVILLE, directrice
départementale d’Habitat et Humanisme Seine-Maritime.
Une soixantaine de bénévoles, de sympathisants et de
résidents venant d’autres pensions du département
étaient présents. Aprés les discours, tout le monde s’est
retrouvé autour d’'un buffet convivial.

Habitat et Humanisme Seine-Maritime remercie les
partenaires publics et mécenes qui ont permis la
concrétisation de ce projet grace a leur aide financiéere :
la Mairie de Fécamp, la fondation EDF et le service vie
associative de Fécamp.

Un grand merci également a nos voisins du Bouquet
Normand qui nous ont aidés sur le plan matériel et
technique.

Bien entendu cette apres-midi festive s’est terminée par
un tournoi de pétangue. Le soleil était dans les cceurs,
le partage autour du terrain, les équipes mixtes inter
résidents ont permis aux résidents de se connaitre, de
jouer et de rire ensemble, ils en sont tous ravis m

NE DYNAMIQUE ASSOCIATIVE AL RENDEZ-VOUS

et nous sommes fiers de pouvoir compter sur leur
dévouement pour aider les personnes dans le besoin.
Léquipe bénévole du bureau de Dieppe correspond
exactement a un mode de fonctionnement ou chaque
bénévole est impliqué dans ses missions et utilise ses
propres compétences et envies pour servir le collectif
avec un total désintéressement. »
Aujourd’'hui, I'équipe est composée
de 11 bénévoles (2 en 2023) qui
contribuent au fonctionnement
de cette antenne avec comme
mission principale de fournir un
logement aux plus fragiles.

Alors, n'hésitez pas, rejoignez une
équipe chaleureuse et dynamique | m
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Joélle Guéroul
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u coeur de cette pension de famille, un projet de

jardin partagé est né il y a plusieurs semaines grace

a limpulsion de quelques bénévoles d’Habitat
Humanisme Seine-Maritime.
L'immeuble et ses vastes espaces communs abritant la
pension sont partagés en copropriété avec 'association
Cap’Solidarité, qui accueille six adultes handicapés au
sein d’une colocation.
Dans cette pension de famille,
20 logements sont occupés par
des personnes gue nous aidons
a se réinsérer dans la société. Ce
projet de jardin partagé concerne
également des personnes logées
dans le méme immeuble par
I'association Cap Solidarité. Avec
cette démarche inclusive nous
voulons développer des com-
portements d’entraide entre les
résidents des 2 structures.

Pour financer ce projet, un premier don en nature de
174,30 € offert par le magasin Leroy Merlin Isneauville
nous a permis la construction de 4 jardinieres PMR et de
5 carrés potagers en bois, plus différents outillages de
jardinage.

De plus, notre projet a été sélectionné par la fondation-
Truffaut pour son caractére novateur et grace a l'opéra-
tion arrondi en caisse le magasin
Truffaut Isneauville nous a versé
un don de 2226,40 € afin de
financer les plantations ainsi
gu’'un cabanon de jardin avec
des équipements.

I s’agit bien la dun lieu de
partage et de solidarité ouvert
a tous qui place I'humain et le
vivant au coeur de ses actions.
D'ores et déja, nous pouvons
constater des liens d’amitié entre
certains résidents m

ATELIERS BIEN-ETRE POUR RETROUVER L'ESTIME DE SOI
ALAPENSION DE FAMILLE SAINTE CLAIRE

es ateliers bien-étre de la pensiode famille Sainte

Claire a Darnétal ont débuté en beauté avec une

session consacrée au soin des mains il y a quelgues
mois. Nos résidents ont été chaleuresement accueillis
par Liva, une socio-esthéticienne dévouée, et ont
rapidement été conquis par cette expérience.
['atelier bien-étre consiste en un
premier temps, a créer ou recréer du
lien. Il consiste également et clest tres
important de le souligner, a retrouver
'estime de soi. En second temps, il
permet d’apprendre des gestes que
'on peut mettre en pratique une fois
seul.
Cet atelier s’adresse a des personnes
seules, isolées, en grande précarité.
Lors du premier atelier, chacun a pris
le temps de se familiariser avec les
produits proposés dans une ambiance
calme,zen accompagnée de musigue
relaxante.
Aujourd’hui, chacun sait ce qu’il veut
faire, les gestes sont maitrisés. De-
puis la toute premiere fois et a ce

jour, les résultats sont réels. Exemple :les mains sont plus
hydratées. Les ongles pouvant étre au départ en manque
de tonus, mou sont maintenant fortifiés, durs. L’hygiéne
semble mieux respectée.

« Jaime bien, on est tres bien accueillis. Liva est trés
gentille et accueillante et on rigole
bien avec elle aussi. Ca nous fait
un moment de détente » explique
Sandrine m
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epuis janvier 2024, Habitat et Humanisme

Seine-Maritime a installé son nouveau

siege social au 59 rue Desseaux a Rouen,
dans des locaux plus spacieux (200 m?) et plus
fonctionnels.

[‘association, née en 1994 dans le département
souhaite donner une nouvelle dynamique a
son action en Seine-Maritime, a une période ou
le logement est devenu un enjeu majeur, ou la
politique énergétique est a retravailler et ol nous
devons repenser les perspectives d’urbanisation.

Situé a proximité de I'notel du Département, proche des instances décisionnaires
publiques (DDETS), de celles de I'emploi (Mission Locale / France Travail) et des
structures sociales, le nouveau siege de I'association est un atout pour intensifier les
liens et les partenariats avec ces différentes institutions.

Cette implantation en centre-ville, sur un territoire dont le développement en termes
de logements et d’infrastructures est fort, va permettre de dynamiser et renforcer
I'action de l'association en faveur des plus fragiles.

Chez Habitat et Humanisme, les bénévoles prennent soin de tous y compris des
salariés.

Cest ainsi que plusieurs bénévoles, Martine, Christian, Philippe G, Philippe B, Marcel,
André, Thierry, Baudouin se sont mobilisés pour rendre ces locaux accueillants aussi
bien pour les salariés que les bénévoles et le public.

De jolies couleurs, des trouvailles pour remeubler les bureaux, une cuisine, lieu
d’échanges et de partages, qui permettent la convivialité et la bonne humeur...
Chaque détail est pensé, du rouleau de papier a linstallation électrique et
informatigue pour un redémarrage immédiat !

Alors tous les salariés Habitat Humanisme de Rouen vous remercient du fond du
coeur m
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fodgem 4 Pour accompagner notre développe-
ment, nous recherchons activement
de nouveaux bénévoles, sur chacune
de nos antennes de Dieppe, Fécamp,
Le Havre et Rouen.
Nos activités sont variées et vous pourrez
| trouver une mission qui vous correspond
(accompagnement des familles que
nous logeons, bricolage, gouvernance,
recherches de financement, montage
et suivi de projets immobiliers,...).

Nos missions sont adaptables a la mesure

de I'engagement de chacun.
ﬂ%i‘ifm"w!

mal-logées et précaires grace a une
équipe de 75 hénévoles et 11 salariés. A
travers ses quatre antennes situées au Havre,
a Rouen, a Fécamp et plus récemment a
Dieppe, elle dispose de 117 logements dont
trois pensions de famille et une résidence
sociale collective en faveur de personnes
isolées et de familles démunies. En outre,
une résidence intergénérationnelle de 8
logements a ouvert au Havre en janvier
2024. Elle accueille des personnes agées autonomes isolées et des familles
monoparentales.

epuis 1994 Habitat et Humanisme Seine-
Maritime s’investit pour les personnes

Habitat et Humanisme fait le pari de réconcilier ’humain et I'urbain. Ainsi, les résidents
sont accompagnés au quotidien et les habitats collectifs s’ouvrent sur leur quartier,
a proximité des commerces. Ces derniers sont au centre d’un partenariat coordonnant
les acteurs clés du social, de la santé, du logement et de la vie quotidienne.

Aprés 30 ans de combat, beaucoup reste a faire, cest pourquoi Habitat et

Humanisme Seine-Maritime a de nombreux projets immobiliers denvergure

a I'échelle de tout le département.

@ Autour de la pension de famille Saint Léon au Havre, sur le quartier de la nouvelle
gare a Rouen ainsi qu’a Dieppe.

® Développer I'action de I'association dans la branche Urgence - I'un des piliers
du Mouvement Habitat et Humanisme - avec la mise en place au Havre d’un
partenariat avec SNCF Immobilier pour venir en aide aux réfugiés.

@ Développer l'action de 'association dans la branche Soin, 3¢™ pilier du Mouvement
Habitat et Humanisme.

En cette année anniversaire, Habitat et Humanisme Seine Maritime exprime sa
gratitude envers tous ceux qui ont contribué, de prés ou de loin, a son action. Leur
soutien indéfectible participe au rayonnement et a Pefficacité des initiatives de
I’association dans la lutte contre le mal-logement dans le département |

CONTACTS Dieppe

Rouen True du Mortier d'0r 76200 Dieppe

59, rue Desseaux 76100 Rouen Té1:097112028

Tél: 023210 6632 E-mail : dieppe@habitat-humanisme.org
E-mail : rouen@habitat-humanisme.org
seine-maritime@habitat-humanisme.org
Le Havre

76, rue René Perrochon 76620 Le Havre s
1610235539712 Nous avons la possibilité
E-mail : lehavre@habitat-humanisme.org de vous envoyer
Fécamp nos lettres d’l_nfofmahon.
True de la Barricade 76400 Fécamp par mail (souci d économie).
Tél: 023510 08 80

E-mail : fecamp@habitat-humanisme.org

Visitez notre site :
www.habitat-humanisme.org

Merci de nous transmettre_
votre adresse mail en nous ecr_lvant
3 'une des adresses indiquées ci-contre
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