habitat & JARDINS SOLIDAIRES

humanisme Faire des jardins un outil d'accompagnement

LE CONTEXTE

Depuis 2019, le mouvement Habitat et Humanisme porte le

en partenariat avec l'association Terre et Humanisme. Ce programme est
composeé de 4 axes : Soutien a la conception et au suivi des jardins du mouvement; Mise
en place de formations; Gestion des dechets et alimentation saine; coordination,
animation et mesure d'impact.
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Valoriser les espaces verts urbains et péeriurbains de notre parc de logements,
en demultipliant les projets de jardins portés par les structures locales.

0 BJ ECTI FS Q Inscrire les projets de jardin de chaque structure dans la duree, dans une

dynamique participative suscitant la mobilisation et I'implication des résidents,

locataires et autres usagers.
Susciter I'evolution des pratiques culinaires et alimentaires dans les structures
Habitat et Humanisme ; et chez les résidents et locataires.

ET CONCRETEMENT ?

L'équipe jardin vous accompagne :
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====3” Accompagnement de 5 jardins/an par Terre et Humanisme avec diagnostic et accompagnement ;

Utiliser le support des jardins pour renforcer le pouvoir d’agir des résidents et
locataires, a travers des activités favorisant la reprise de confiance, la réinsertion
sociale, voire economique.
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—=3» Coups de pouce financiers pour I'achat d'outillage, plans, semences, etc.

—p Formations sur les bases du potager agroecologique et sur la cuisine vegetale pour les résidents,
locataires, bénévoles et salariés ; formation "créer un jardin de soin” pour les salariés dEHPAD

=¥ Mise en place de composteurs collectifs dans 6 EHPAD du mouvement
—=3» Journée nationale jardin 1x/an

<=3 Mesure d'impact du programme jardin sur les 3 prochaines années

6 et 7 mai 2024 (le lieu sera bientét communiqué)
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., .|| Chargée de missions
(.~ Fédération Habitat et Humanisme
n.charles@habitat-humanisme.org



