
un lieu de socialisation 
et de stimulation pour la personne âgée, 

un temps de répit pour les proches

ACCUEIL DE JOUR
DU GROS CAILLOU

 18 RUE RAYMOND 69001 LYON 



Au cœur du quartier de la croix rousse, 
nous accueillons à la journée des personnes 
âgées atteintes de la maladie d’Alzheimer 
ou de maladies apparentées, vivant à 
domicile. 

L’accueil de jour
du gros caillou

UNE ÉQUIPE À VOTRE ÉCOUTE

L’équipe pluridisciplinaire est 
composée de : 

• 2 aides médio-psychologique 
• 1 psychomotricienne
• 1 psychologue
• Infirmière
• Animatrice



Nos objectifs

POUR LA PERSONNE ACCUEILLIE

POUR LES AIDANTS

 ✓ Maintenir l’autonomie de la personne 
accueillie

 ✓ Participer à des activités variées afin 
de stimuler les capacités motrices et 
cognitives 

 ✓ Maintenir les liens sociaux dans un 
environnement favorisant l’entraide, le 
bien-être et la détente 

 ✓ Proposer un lieu d’échange, d’écoute et 
de soutien auprès d’une équipe 

 ✓ Bénéficier d’un temps de répit



Journée type

Accompagnement en taxi

Accompagnement en taxi

Goûter et temps de restitution 16H - 16H30

Temps d’accueil 
autour d’un café

Repère spatiaux 
Dates, météo, anniversaires 

Présentation 
des ateliers du jour

9H30 - 10H

Revue de presse

Ateliers : mémoire, musique, 
pâtisserie, gymnastique douce, 
cuisine, activités manuelles

10H - 12H

Repas 12H - 13H

Repas-Café

Temps de repos pour certains
13H - 14H

Ateliers : esthétique, musique, 
réminiscence, jardinage, 
chorale, psychomotricité, 
sorties extérieures, activités 
culturelles, spectacles…

14H - 16H

Les temps d’accueil et les activités sont 
modulables en fonction de la situation de 
la personne, de ses désirs et contraintes, 

ainsi que ceux de ses proches.



Accueil du lundi au vendredi 
de 9h30 à 16h30

 ✓ Sur simple demande, les prix de journée 
ainsi que le formulaire d’inscription 
vous sont transmis

 ✓ Le transport est assuré par 

l’établissement dans le cadre de la 
prise en charge en journée d’accueil 
de jour dans la limite d’un territoire 

géographique spécifique (Lyon 1, Lyon 
4, Caluire).

 ✓ Les repas sont inclus

 ✓ Une partie ou la totalité du coût de 
l’accueil de jour peut être prise en 

charge par l’APA à domicile. Cette 
dépense va être inscrite dans le plan 
d’aide proposé par l’équipe médico-
sociale APA.

HÉBERGEMENT DÉPENDANCE TOTAL

GIR 1 et 2 34,14 ¤ 24,61 ¤ 58,75 ¤

GIR 3 et 4 34,14 ¤ 15,62 ¤ 49,76 ¤

GIR 5 et 6 34,14 ¤ 6,63 ¤ 40,77 ¤

Informations
pratiques

TARIFS



L’action d’Habitat et Humanisme Soin se 
fonde sur le « prendre soin » de la personne 
accueillie dans une approche globale.

Pour cela, l’association s’engage à :
• Faciliter les liens avec les familles, les 

proches et le monde extérieur,
• Offrir à chacun une écoute et un 

accompagnement personnalisé,
• Maintenir l’autonomie le plus longtemps 

possible dans le respect de la dignité des 
personnes,

• Privilégier l’activité et pour une ambiance 
conviviale et dynamique,

• Optimiser les dépenses du parcours de vie 
sans altérer la qualité du “prendre soin”,

• Créer des établissements pour des 
personnes confrontées à la rue ou à 
des habitats indignes et inadaptés à la 
dépendance.
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ACCUEIL DE JOUR DU GROS CAILLOU

18 rue Raymond, 69001  Lyon

04 72 10 77 10 - a.royne@habitat-humanisme.org


