
Objet : Préparez votre retraite avec Habitat et Humanisme Rhône ! 

 

 

Bonjour à tous, 

À l'approche de votre retraite, vous vous demandez peut-être comment continuer à donner du sens 

à votre quotidien. Et pourquoi ne pas envisager le bénévolat ? 

 

Habitat et Humanisme Rhône propose de nombreuses missions de bénévolat qui permettent de 

rester actif, de partager vos compétences et de contribuer à des projets solidaires.  

Pour en savoir plus, je vous invite à regarder cette vidéo de présentation : https://bit.ly/3SYthMI 

 

Voici quelques exemples de missions : 

• Cuisinier : Préparez de bons repas dans nos Escales Solidaires. 

• Bricoleur : Aidez à des petites réparations pour améliorer le quotidien des résidents. 

• Accompagnement vers l’emploi : Guidez des personnes en difficulté à trouver un emploi ou 

une formation en collaboration avec l’ensemble du service insertion professionnelle. 

• Référent événementiel : Collaborez avec l'équipe communication pour organiser des 

événements. 

• Animation : Mettez en place des animations ponctuelles ou régulières pour nos résidents. 

• Jardinier : Participez à l'entretien et à l'embellissement des espaces verts de nos résidences. 

 

Si vous êtes intéressé·e ou avez des questions, n'hésitez pas à contacter Habitat et Humanisme 

Rhône à l'adresse suivante : rhone.benevolat@habitat-humanisme.org 

Anticipez votre retraite en vous impliquant dans des actions qui comptent ! 

 

Cordialement, 
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