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12 novembre 2024 : Journée contre la Précarité Énergétique 

Le 12 novembre prochain se tiendra la quatrième édition de la Journée nationale contre la précarité 

énergétique*. Cette année encore, elle visera 3 objectifs : continuer de fédérer, visibiliser et interpeller 

autour de cette injustice au carrefour des enjeux sociaux, sanitaires et environnementaux qui touche 

12 millions de personnes en France. 

Membre organisateur de cette journée, le Mouvement Habitat et Humanisme a fait de la lutte contre 

cette forme de mal-logement un axe majeur de son action, tant en faveur de ses bénéficiaires, que 

dans le cadre de sa transition écologique.  

Une action structurée en trois axes pour combattre la précarité énergétique 

Face à une crise accentuée par la hausse des prix de l’énergie, Habitat et Humanisme est pleinement 

engagé dans de la lutte contre la précarité énergétique et déploie un programme d’envergure 
structuré autour de trois axes principaux : 

1. La rénovation énergétique du parc immobilier : Habitat et Humanisme s’est engagé dans un 
vaste programme de rénovation pour améliorer la performance thermique de ses 6 000 

logements, avec un investissement de 20 millions d’euros sur 10 ans en réponse aux exigences 

de la loi Climat et Résilience. L’objectif est de rendre ces logements plus sobres et durables et 

réduire le reste à charge des locataires. 

2. L’éducation écologique : un programme d’accompagnement est proposé aux locataires, 
salariés et 6 000 bénévoles, axé sur la transition écologique, la sobriété énergétique et la 

solidarité. Des ateliers pratiques (fresques énergétiques, écogestes, jardinage partagé, etc.) 

visent à développer des compétences en éco-citoyenneté et des réflexes de « savoir-habiter 

», y compris la lecture des factures et la gestion efficace des équipements. Des appartements 

pédagogiques et des kits énergie sont aussi proposés. Ces outils permettent d’acquérir les 

bonnes pratiques pour réduire la consommation énergétique au quotidien. 

3. La création d’un réseau national contre la précarité énergétique : pour renforcer son action, 

Habitat et Humanisme met en place un réseau dédié à la lutte contre la précarité énergétique. 

Ce réseau rassemble des acteurs locaux et nationaux, encourageant le partage d’initiatives et 
d’expériences pour amplifier l’impact des actions. 

 
Conseil et orientation des propriétaires bailleurs 

En parallèle, dans le cadre de son dispositif « Propriétaires et Solidaires », Habitat et Humanisme joue 

un rôle clé auprès des propriétaires privés pour les encourager à rénover leur parc locatif tout en 

pratiquant des loyers sociaux. L’association les informe des nouvelles normes législatives, des aides 

disponibles et, dans certains territoires, propose un service d’assistance à la rénovation (AMO) pour 
améliorer la qualité énergétique des logements. En tant que membre fondateur de Bail Renov’ depuis 

https://www.habitat-humanisme.org/actualites/louis-henaux-les-enjeux-de-la-transition-ecologique-pour-habitat-et-humanisme/


2021, Habitat et Humanisme collabore par ailleurs avec ce collectif associatif pour sensibiliser les 

propriétaires et aider les locataires modestes à réduire leur facture énergétique. 

Nos événements ouverts au public 
 

• Rennes : Inauguration d’un tiers-lieu dans un écoquartier qui intègre la transition écologique 

dans chacune de ses actions (jeux, ateliers de formation, fresque de la précarité 

énergétique…). 
 

Rendez-vous : Au Tiers Lieu La Gaîté, 91 Boulevard Mermoz 35136 Saint-Jacques de la Lande 

de 11h00 à 18h30 

 

• Chartres : Fresque de la précarité énergétique à la résidence intergénérationnelle et pension 

de famille de Saint-Martin-en-Val. 

 

Rendez-vous : de 14h à 17H au 4 place St Brice résidence St Martin au Val 28000, Chartres 

 

• Lyon :   atelier de formation à l’économie d’énergie de 1h30 animé par des bénévoles au profit 
des bénéficiaires dans un tiers lieux solidaire.  

 

Rendez-vous : jeudi 21 novembre de 9h30 à 11h dans l’escale solidaire du 2e arrondissement, 

25 rue Delandine 69002  

 

• Participation à un projet d’accompagnement environnemental de la fondation Rexel dont 

l’objectif est de lutter contre la précarité énergétique des locataires et des résidents accueillis 
dans le parc des logements en leur permettant de réduire leurs consommations énergétiques, 

les risques d’impayés grâce à des outils numériques adaptés. Les outils analysent le taux 

d'humidité, la température, la consommation énergétique des appareils électriques et les 

déperditions de chaleur.  

 

Philippe Pelletier, Président du Directoire de la Fédération Habitat et Humanisme : « Il nous faut 

veiller ardemment à ne jamais réduire à des objets de droit les ménages en situation de précarité qui 

ont vocation à exercer leur « pouvoir d’agir » en devenant les acteurs de leur transition 

environnementale : c’est là un formidable défi qu’il nous faut collectivement relever. »  

  

*La précarité énergétique se définit par le fait de souffrir du froid chez soi et/ou par un taux d’effort 
énergétique excessif. En France, plus de 12 millions de personnes sont concernées, soit 18% de la 

population. Par ailleurs, le logement représentant 11,5% des émissions directes de gaz à effet de serre, 

la lutte contre la précarité énergétique constitue aussi un pivot écologique.  
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A propos d’Habitat et Humanisme  

A propos d’Habitat et Humanisme 

Depuis sa création en 1985 par Bernard Devert, pour répondre à l’exclusion et l’isolement des 
personnes en difficulté, Habitat et Humanisme agit en faveur du logement, de l’insertion et de la 
recréation de liens sociaux. Résolument tourné vers l’innovation, le Mouvement a développé des outils 
économiques à vocation sociale, pour financer et mener à bien son action.  

Habitat et Humanisme s’est donné pour mission :  

- de permettre aux personnes à faibles ressources, précarisées en raison de leur situation sociale, de 

leur âge, de leur handicap ou de leur santé, d’accéder à un logement décent, adapté à leur situation 
et leurs ressources,  

- de contribuer à une ville ouverte à tous, en privilégiant les logements situés dans « des quartiers 

équilibrés »,  

- de proposer un accompagnement personnalisé ou collectif pour favoriser la recréation de liens et 

l’insertion sociale. 

Aujourd’hui, au sein du Mouvement Habitat et Humanisme, 3000 salariés et 6 000 bénévoles œuvrent 
au quotidien en faveur du logement et de l’insertion des personnes en difficulté. C’est ainsi qu’en 2023, 
plus de 1 800 nouvelles familles en difficulté ont pu accéder à un logement et retrouver le chemin de 

l’insertion.  www.habitat-humanisme.org 
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